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TIPO DE INTERVENCIÓN 
 
Sensibilización      Capacitación       Acompañamiento      Seguimiento        Jornada  
 
Otro, Cuál: ____________________________ 
 
Virtual:          Presencial:        Individual:         Colectiva: 
 
DATOS DEL ENTORNO 
 
Educativo:       Comunitario:         Laboral:       Institucional:          Otro: ______________ 
 
FECHA:   29/noviembre/2023        HORA: 04:30 PM   
 
LUGAR: Secretaria distrital de salud pública 
 
Nombre Representante del Escenario: 
 

COMUNA INSTITUCIÓN  SEDE  

------- ------------------------------------- --------------------------------------------------- 

 
1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION: 
 
Desde el componente de salud oral del subgrupo de Adultez y Vejez, las contratistas 
Alexandra Pedroza, Carolina Delgado, Patricia Ortiz participaron en la reunión presencial para 
coordinar los ajustes y modificaciones que se realizará a los cursos virtuales de COMUNIDAD 
que se encuentra en la plataforma educativa Moodle de la Alcaldía de Santiago de Cali. 
 
2. OBJETIVO: 
Realizar reunión virtual las contratistas Alexandra Pedroza, Carolina Delgado, Patricia Ortiz 
para coordinar ajustes a los  cursos virtuales COMUNIDAD ofertados por la secretaria de Salud 
Pública Distrital, De la alcaldía Santiago de Cali. 
 

X 

X  
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3. CONTENIDOS:  
 

La contratista Alexandra Pedroza, Carolina Delgado, Patricia Ortiz, revisaron los cursos 
virtuales dirigidos a la comunidad escolar como son: Docentes, padres o cuidadores, 
adolescentes, niñas y niños para tratar de ya que al componente de salud oral del subgrupo 
de Adultez y Vejez le fue requerido realizar unos ajustes a los cursos  virtuales de 
COMUNIDAD ofertados por la secretaria de Salud Pública Distrital, en la plataforma educativa 
Moodle de la Alcaldía de Santiago de Cali y entre las contratistas presentes en la reunión se 
fueron aportando ideas de ajustes que se pueden realizar para mejorar estos cursos y así 
lograr que la comunidad acceda a ellos. 
 
-Se analizó la importancia de la modificación de los cursos virtuales al revisar: modulo 
educativo de atención en salud bucal para docentes, padres y cuidadores se pudo observar: 
 

• Implementar pre test y pos test tanto para el curso de docentes, padres y cuidadores, 
pre test y pos test de curso adolescentes y pre test y pos test de curso dirigido a niños 
y niñas. 

 
PREGUNTAS DE PRE TEST Y POS TEST PARA CURSOS VIRTUALES DOCENTES, 
PADRES Y CUIDADORES, CURSO DIRIGIDO A ADOLESCENTES. 
 
1. ¿Qué entiende por caries dental? 
A. Bacteria que se encuentra en los dientes. 
B. Dolor dental. 
C. Destrucción del tejido dentario. 
D. Infección dental. 
 
2. ¿Qué determina un buen cepillado? 
A. Tener el cepillo más caro. 
B. Utilizar bastante crema dental. 
C. Movimientos circulares y de barrido, incluida la lengua 
D. Utilizar seda dental o hilo dental. 
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3. ¿Dónde se aprenden los hábitos saludables? 
A. Se aprenden en la escuela. 
B. Se aprenden dentro de la familia. 
C. Se aprenden dentro de la escuela, familia y comunidad y luego se genera el habito. 
D. Se aprenden por costumbre. 
 
 
4 ¿Cómo influyen los hábitos de higiene en la calidad de vida de las personas? 
A. Solo mantienen una buena salud integral 
B. Mantener una salud integral y crecimiento óptimo. 
C. Evitan enfermedades 
D. Ayudan a un buen desarrollo 
 
5. Qué incluye una comida saludable para mantener un óptimo cuidado de la salud 
bucodental? 
A. Galletas, cereales y frutas. 
B. Sándwich, jugo, fruta, cereales bajo en azúcar 
C. Chocolates y caramelos. 
D. Gaseosa, y fruta 
 
6. La lengua NO es un órgano muscular y sirve para ayudar a tragar, succionar, hablar, sentir los 

sabores y empujar los alimentos para que los puedas masticar. 
A. Verdadero 
B. Falso 
 
7. Los dientes son estructuras de tejido blando que sirve para masticar los alimentos para que 
lleguen a tu estomago adecuadamente y no tienen una misión importante en el habla. 
A. Verdadero  
B. Falso 
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8. Es la destrucción de la capa dura externa de los dientes (esmalte dental), que se produce por 
el consumo de alimentos azucarados no retirados que interactúan con las bacterias orales y mala 
higiene oral. 
 
A. Caries 

B. Gingivitis 

C. Fluorosis 

D. Periodontitis 

 

PREGUNTAS DE PRE TEST Y POS TEST PARA CURSOS VIRTUALES DIRIGIDO A 
NIÑOS Y NIÑAS. 
 
1. ¿Qué es caries dental? 
A. Enfermedad de los dientes por causa de un virus 
B. Dolor en los dientes. 
C. Enfermedad de los dientes por causa de una bacteria 
D. Infección dental. 
 
2. ¿Qué daña nuestros dientes? 
A. Tener un mal cepillado 
B. Comer alimentos y bebidas azucaradas. 
C. No usar la seda dental 
D. Todas las anteriores 
 
 
3. ¿Dónde se aprenden los hábitos saludables? 
A. Se aprenden en la escuela. 
B. Se aprenden dentro de la familia. 
C. Se aprenden dentro de la escuela, familia y comunidad y luego se genera el habito. 
D. Se aprenden por costumbre. 
 
4. ¿Qué incluye una lonchera saludable para el cuidado de los dientes? 
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A. Galletas dulces, cereales y frutas. 
B. Sándwich, jugo, fruta, cereales bajos en azúcar 
C. Chocolates y caramelos. 
D. Gaseosa, y fruta 
 
5. ¿Cuántas veces debemos cepillar los dientes en el dia? 
A. 1 vez  
B. 3 veces 
C. 5 veces 
D. 2 veces 
 
6. ¿Cuáles son los pasos para mantener nuestros dientes sanos? 
A. Uso de seda o hilo dental 
B. Uso de cepillo de dientes y crema dental 
C. Uso de enjuague bucal 
D. Todas las anteriores 
 

 Anexar sopa de letras a los 3 cursos de comunidad 
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 Diapositivas de la 22 a la 24 eliminarlas del curso dirigido a niños y niñas para colocarlas 

en el curso de Docentes, Padres de familia y cuidadores 

 

 Realizar el formulario google para cursos de comunidad: 

Curso niños: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTI3mA8tSFZpUoYGigaRMl68gSqNckkSSU
a8hWei7owTwLgQ/viewform?usp=sf_link 
Cursos docentes, padres y cuidadores, cursos adolescentes: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBwBIfU6mqD7qHcvz-
Ppi0vcJNAol0E4MLm7TtWWlb_CT3fw/viewform?usp=sf_link 
 

 Anexar video clip de salud oral y recomendaciones realizado por la ESE Ladera 

 Anexar video clip de los 5 tips del para el cuidado de la salud bucal. 
 

 
COMPROMISOS: Se establece como compromiso definir reunión para mostrar los avances 
realizados con el ingeniero Daniel Zamora para mostrarlos a la Dra Hepzy Ospina. 

 
 
4. RESULTADOS ALCANZADOS: 

 
Se cumple con lo establecido coordinando los ajustes de los cursos virtuales por parte de las 
contratistas de las sedes educativas y hogares infantiles para el fortalecimiento y mejoramiento 
de estos cursos ofertados por la secretaria de salud pública. 
 

4.1. Cumplimiento de objetivos: 
  

Se da cumplimiento a los objetivos propuestos en revisar los cursos virtuales de la comunidad 
para proponer ajustes por parte de las contratistas de sedes educativas y hogares ofertados 
por la secretaria de Salud Pública Distrital, en la plataforma educativa Moodle de la Alcaldía 
de Santiago de Cali. 

 
5. REGISTRO FOTOGRÁFICO  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTI3mA8tSFZpUoYGigaRMl68gSqNckkSSUa8hWei7owTwLgQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTI3mA8tSFZpUoYGigaRMl68gSqNckkSSUa8hWei7owTwLgQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBwBIfU6mqD7qHcvz-Ppi0vcJNAol0E4MLm7TtWWlb_CT3fw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBwBIfU6mqD7qHcvz-Ppi0vcJNAol0E4MLm7TtWWlb_CT3fw/viewform?usp=sf_link
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7.2 Evidencias del desarrollo de la Intervención 
*Fotografía: Reunión salud oral cursos comunitario 

 
 

 Anexo de video del cuidado de la 
salud oral. 
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 Anexar sopa de letras en los 3 cursos 
virtuales de comunidad. 
 
 
 
 
 
 
 
Firma ____________________________ 
 
Nombre: Claudia Patricia Ortiz 
Cargo: Contratista - Odontóloga 
 
 
 
 
 
 

Firma ___  _________________________ 
 
Nombre: Alexandra Pedroza P 
Cargo: Contratista – Odontóloga 
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Firma ___  _________________________ 
 
Nombre: Carolina Delgado 
Cargo: Contratista – Odontóloga 
 
 
 
 
NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por No. (0) folios. 
*Se anexa listado de asistencia de manera Horizontal 
 


